第五批全国老中医药专家学术经验继承工作
医案记录（跟师□  独立□）
患者姓名：安某某      性别： 女           出生日期：1988.10.11
就诊日期：2013.5.1          初诊           发病节气：谷雨

主诉：右下肢疼痛10日
现病史：患者于诉10余日前右下肢疼痛，遂发现其右脚腓肠肌足太阳经承山穴部位，皮肤略黑，漫肿无头，承山穴有一结块，推之疼痛。西医诊断不明，特来中医就诊。

现症见：右下肢疼痛，肿胀，阴道下血带黑，睡眠多凶梦，髀髋区疼痛，纳呆，寐欠安，二便调。体质瘦弱，舌尖红、脾区苔白，左脉迟右脉沉。

既往史：既往史：否认“高血压、糖尿病、冠心病”史，否认“肝炎、结核、伤寒”史，否认“外伤、手术、输血”史，预防接种史不详。磺胺类药物过敏史。
体格检查：查血压：110/70mmHg 心率70次/分
辅助检查：无
中医诊断：阴疽        证候诊断：阴寒内盛，血脉凝滞
西医诊断：月经不调
治    法：温阳补血，散寒通滞
处    方：熟地30g 肉桂8 g （后下）麻黄8 g鹿角胶15g（烊化）白芥子15g 炮姜15g生甘草10g。四剂水煎服。头煎和二煎混合分二次服。
复诊：二复诊，观其承山穴部位皮肤已正常，不再显黑色，按之仍有缩小的小结块，推之疼痛不明显，自述睡眠改善，服药后未再做凶梦，髀髋区无疼痛，观其舌尖略红，脾区仍苔白，脉阳迟阴涩，效不更方，拟方熟地30g 肉桂8 g （后下）麻黄8 g鹿角胶15g（烊化）白芥子15g 炮姜12g生甘草12g加黄芪30g温里补气托毒，四剂煎服同上。三诊再诊，舌脉正常，睡眠正常，腓肠肌已难摸到结块，用力大略有压痛，拟方熟地40g 肉桂12 g （后下）麻黄10 g鹿角胶20g（烊化）白芥子15g 炮姜12g生甘草12g黄芪40g白术30g僵蚕12g五剂煎服同上。
心得体会：视其右脚腓肠肌足太阳经承山穴部位，皮肤略黑，漫肿无头，承山穴有一结块，推之疼痛，越十余天，观其体质瘦弱，舌尖红、脾区苔白，诊其脉左脉迟右脉沉，自述阴道下血带黑，睡眠多凶梦，髀髋区疼痛。思辩为阴疽，阴寒内盛，血脉凝滞，拟阳和汤，方出《外科证治全生集》。此方温阳补血，散寒通滞更兼补气燥湿健脾，化痰开淤散结之妙。
                                                   签 名：

                                                      年   月   日

指导老师评语（不少于100字）：

阴疽系由营血本虚，寒凝痰滞，痹阻于肌肉、筋骨、血脉、关节而成。方中熟地温补营血，填补精髓；鹿角胶温肾阳，益精血共为君。炮姜、肉桂温阳散寒而通行血脉为臣。麻黄开发腠理以解散寒凝；白芥子温化寒痰而通络散结为佐。生甘草解毒和中而兼调诸药为使。综观全方，温阳补血，散寒通滞，使阴破阳回，寒消痰化，则诸疽疮肿自消。     
                                                   签 名：

年   月   日

