第五批全国老中医药专家学术经验继承工作
医案记录（跟师□  独立□）
患者姓名：黄业辉  性别：男            出生日期：1954.2
就诊日期：2013.10.10    初诊、复诊            发病节气：寒露
主诉：咳嗽吐脓痰腥臭2个月。
现病史：患者两月前因感冒引起咳嗽，未引起重视自行服药﹙具体药名不详﹚，效果

不佳，症状不断加重，渐至咳嗽吐脓痰、腥臭，后在湘雅医院住院治疗，诊断为：支气管肺曲霉菌病，肺部细菌感染。经西医抗菌消炎治疗1个月无明显效果，遂请张老师改用中医治疗。

现在症：咳嗽吐脓痰、腥臭、每天吐脓痰约500ml，呼吸困难，左侧胸痛，口干，夜间低热、盗汗，疲乏，睡眠欠佳。面色萎黄，舌质稍红苔黄腻，脉缓少力。
既往史：2008年2月29日因支气管扩张，在岳阳市二医院，作左上肺叶切除术。既往否认“糖尿病、高血压病、冠心病”史，否认“肝炎、结核、伤寒”史，否认“外伤”史，无特殊药物及食物过敏史，预防接种史不详。
体格检查：血压：105/60  mmHg  心率：90次∕分  呼吸：24次/分   体温：37.5
辅助检查：血、尿常规正常。CT扫描复查（岳阳市二医院2008年9月20日）：1、左上肺术后改变 2、右上中下肺及肺内异常密度灶，多考虑为感染性病变。

中医诊断：肺痈（成痈溃脓期）    证候诊断：痰热蕴肺，痈脓内溃，气阴两虚
西医诊断：1支气管肺曲霉菌病，2感染性肺炎，

治    法：清肺化痰，通络消痈，解毒排脓，益气养阴
处    方：千金苇茎汤合沙参清肺汤加减       

生黄芪30 g     炙麻黄10 g    银花15 g     百部20 g    杏仁10 g 

桃仁10 g       鱼腥草20 g    桔梗12 g    生薏米20 g   黄芩10 g 

苇茎20 g       沙参15 g      川贝6 g     丹参15 g     生地20 g  

甘草5 g        蒲公英15 g     冬瓜仁15g            
7剂,每日1剂, 用法：头煎加水400ml，水煎30分钟，取汁200ml，二煎加水300ml，取汁150ml，两煎混合，日一剂，分二次口服。医  嘱： 忌食辛辣、发物，预防外感。
二诊（2013年10月18日）：咳嗽吐脓痰稍减，每天吐脓痰约400ml，脓痰腥臭，气喘，呼吸急促，右侧胸痛，口干，夜间低热，盗汗，睡眠欠佳，体温：37°    血压：105/70mmHg    心率：90次/分      呼吸22次/分。

处    方：千金苇茎汤合沙参清肺汤加减

       生黄芪30 g，    炙麻黄10 g，    银花15 g，    百部20 g，    杏仁10 g，

桃仁10 g，       鱼腥草20 g，    桔梗12 g，    生薏米20 g，  黄芩10 g，

苇茎20 g，       沙参15 g，      川贝6 g，    丹参15 g，     生地20 g，

甘草5 g，        蒲公英15 g，    冬瓜仁15g      
7剂,每日1剂, 用法：头煎加水400ml，水煎30分钟，取汁200ml，二煎加水300ml，取汁150ml，两煎混合，日一剂，分二次口服。医  嘱： 忌食辛辣、发物，预防外感。
心得体会：本案患者以咳吐脓痰腥臭为主要临床表现，中医辨病属肺痈。初诊咳嗽吐脓痰、腥臭、量多，呼吸困难，胸痛、口干，低热、盗汗，舌红苔白腻，脉缓少力。证属痰热蕴肺，痈脓内溃，气阴两虚。治以清肺化痰，通络消痈，解毒排脓，益气养阴。
                                                      签 名：

                                                      年   月   日

指导老师评语（不少于100字）：

   “肺痈”病名首见于《金匮要略》，临床以咳嗽、胸痛、咳吐腥臭脓痰为主症。《金匮要略》认为肺痈的发病原因是“风伤皮毛，热伤血脉……热之所过，血为之凝滞，蓄结痈脓。”本病须注意区分肺痈的四个时期，不同时期使用的方药必然不同。关于预后，与热毒的轻重，体质的强弱，诊治是否及时、得当等因素有关。凡能早期确诊，及时治疗，在初期即可截断病势的发展不致酿成肺痈；若在成痈初期得到有力地清解消散，则病情较轻，疗程较短；凡老人、儿童、体弱和饮酒成癖者患本病，因正气虚弱或肺有郁热，须防其病情迁延不愈或发生变证。
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