第五批全国老中医药专家学术经验继承工作
医案记录（跟师□  独立□）
患者姓名：刘某某    性别： 女               出生日期：1985.5
就诊日期：2013.5.23      初诊          发病节气：小满
主诉：发热1月余
现病史：高热持续一月余，最高体温达39℃，经各种抗菌素、退热药治疗未见效果。症见每日旁晚、零时两度热势上升，至次早则稍降，患者身热，烦躁，其脉弦涩，其舌色暗，面无热色，右胁下痛不移，口不渴，大便自调，小便亦利。
既往史：否认“高血压、糖尿病、冠心病”史，否认“肝炎、结核、伤寒”史，否认“外伤、手术、输血”史，无特殊药物及食物过敏史，预防接种史不详。
体格检查：血压：116/76 mmHg
辅助检查：无
中医诊断：发热                   证候诊断：热入营分证
西医诊断：发热查因
治    法：清营解毒，透热养阴，活血化瘀
处    方：水牛角代30克、生地黄15克、 元参9克、 竹叶3克 、麦冬9克、丹参6克、 黄连5克 、银花9克 、连翘6克 当归尾10g、赤芍10g、川芎10g、西红花10g
复诊：方用清营汤加减。连服一周，其间或加生鳖甲、生牡蛎、或加延胡索、血竭，旁晚发热略有下降趋势。又以原方并佐以小金丹，早晚各服一丸。二周后热降痛减；三周旁晚之热巳低，胁痛消失，大便曾见黑粪，舌黯稍减而脉细，改为两日一剂，缓其剂而续和之，使瘀尽去而正不伤。二十日后复诊，热退已二周余，停药已达一周，患者舌色鲜红而不黯，脉象缓和而不弦涩，精神体力恢复正常。

心得体会：本患者邪热内传营分，耗伤营阴所致。邪热传营，伏于阴分，入夜阳气内归营阴，与热相合，故身热夜甚；营气通于心，热扰心营，故烦躁不安语；邪热深入营分，则蒸腾营阴，使血中津液上潮于口，故本应口渴而反不渴；方中水牛角、生地清营凉血；银花、连翘、黄连、竹叶心清热解毒，并透热于外，使入营之邪透出气分而解；热壅血瘀，故少配丹参活血消瘀以散热；邪热伤阴，故用麦冬、玄参养阴生津。佐以当归尾、赤芍、川芎、西红花以活血化瘀。
                                                   签 名：

                                                      年   月   日

指导老师评语（不少于100字）：

清营汤本方所治乃邪热初入营分之证。热伤营阴，扰乱神明，波及血分，故身热夜甚、神烦少寐、时有谵语、口渴（邪热蒸腾营阴上潮，则口渴不甚或反不渴）、舌绛而干、或见斑疹隐隐。治当清营解毒，透热养阴。方中犀角（水牛角）清营凉血解毒为君。生地黄滋阴清热凉血，玄参凉血解毒养阴，麦冬清热养阴生津为臣。佐以银花、连翘清热解毒，轻宣透泄；黄连、竹叶清心除烦；丹参清心安神，凉血散瘀。诸药相配，清营、解毒、养阴、透热与活血散瘀并用，使入营之邪热随清透而解，灼伤之阴液由滋养而复，则身热、神烦、谵语、口渴等症遂除。 
                                                   签 名：

年   月   日
