
湖南省中西医结合医院
关于开展慢病管理（心脑血管疾病）与中医

适宜技术培训班的通知

各医疗机构：

为了切实加强中医特色护理人才培养，提升中医药服务

能力，彰显中医药在慢病管理中的优势，推进中医护理走进

社区、深入基层，我院拟于 2023 年 7 月 21 日-27 日在长沙

举办“慢病管理（心脑血管疾病）与中医适宜技术培训班”

(项目编号：Z232729006)。培训方式将采取线下集中授课、

实训室操作示范和技能过关考核相结合的模式进行，分享中

医理论、知识与中医特色技术。欢迎省内各级各类医疗、养

老保健服务机构相关从业人员拨冗参加，参会人员将获得省

级 I 类继续医学教育学分 10 分（60 学时），具体事宜如下：

一、课程对象

各级各类医疗、养老、保健服务机构相关从业人员、各

医药类院校在读学生等。

二、课程内容

中医护理基本理论、基本知识、基本技能及中医特色护

理技术，中医适宜技术在慢病管理中的应用。

三、主要师资

陈 燕 湖南省中西医结合医院党委书记

陈偶英 湖南中医药大学护理学院院长

潘晓彦 湖南中医药大学图书馆副馆长

唐卫红 湖南省中西医结合医院党委副书记、纪委书记



肖长江 湖南省中西医结合医院党委委员、副院长

伍大华 湖南省中西医结合医院党委委员、副院长

彭小玉 湖南省中医药研究院中药临床药理研究所综合

办公室主任

黄 静 湖南省中医药研究院科研工作部学科平台管理

办公室主任

朱海利 湖南省中西医结合医院护理部负责人

欧 严 湖南省中西医结合医院中医特色治疗室负责人

四、相关事项

（一）时间

2023 年 7 月 21 日下午 15:00-18:00 报到，7 月 22 日-7

月 27 日会议，7 月 28 日撤离。

（二）地点

1.报到地点：湖南省中西医结合医院综合办公楼 302。

2.住宿地点：湖南省长沙市麓山通程宾馆。

3.授课地点：湖南省中西医结合医院枫林院区芙蓉厅、

内科楼多功能厅。

4.技能培训地点：湖南省中西医结合医院示教室。

（三）乘车路线

1.黄花机场：乘机场大巴至长沙火车站，转乘地铁 2 号

线（开往梅溪湖西）到溁湾镇站下，步行 600 米。

2.长沙高铁站：乘地铁 2 号线（开往梅溪湖西）至溁湾

镇下，步行 600 米。

3.长沙火车站：乘地铁 2 号线（开往梅溪湖西）至溁湾

镇下，步行 600 米。

（四）注册费用

1.参会者食宿统一安排，费用自理，现场会务费：980

元/人（含培训费、资料费、证书费、参观费）。

2.各参会者会前转账至以下账户：户名-湖南省中医药

研究院附属医院、账户-82010500000010667、开户行-湖南

湘江新区农村商业银行麓山支行，汇款时请按以下格式注明



“单位+姓名+2023 年中医适宜技术培训班”。

（五）报名回执

请参会学员务必于 7 月 12 日前以微信、电子邮件等方

式将回执发到会务组，参会学员请扫下方二维码入群，详细

会议日程及相关安排将在群内发布。

（六）联系人

皮希凤，电话 0731-85920180，手机 15084920727，

Email:fsyyhlb321@163.com。

附件：慢病管理（心脑血管疾病）与中医适宜技术培训班（报名回执）

湖南省中西医结合医院

2023 年 7 月 1 日
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